Bauanleitung fur die Hochbeete

GARTENIDEEN

...aus Kraut und Riiben2/97

1. Ziehen Sie ouf dem firs
Wabenbeet vorgesehenen
Platz ainen Kreis mit einer
Schnur und zwei Placken.
Teilen Sie diesen Kreis in
sechs gleichmaBige Ab-
schnitle ein. Die gerade Li-
nie zwischen zwei Eckpunk-
ten ergibt die Lénge der
Seitenteile.

2. Brefter werden mit zwei
Leister und Négeln mitein-
ander verbunden. Ein Sei-
tenleil ist hier 85 cm lang
und 30 cm oder 50 cm
breit.

3. legen Sie die Seitenteile
mit den Verbindungsieisten
nach unten flach ouf

den Boden und nageln Sie

So bcuer; Sie lhr Wabenbeet

schrag eine waitare loge
Bratter iber die unlere.
Diese schrag avlgenagellen
Bretfer erhohen die Siabilitét.
Die iiberstehenden Ecken
werden mif der Stichsdge
abgefrennt.

4. Fiigen Sie die Seitenteile
auf dem markierten Flatz mit
Rundhdlzern zusommen. Die
Hélzer haben die gleiche

. Hohe wie die Seiten-

, teile. Am besten nogelt
| man zundchst zwei

" Rundhélzer an den En-

den auf der Innenseile ei-
nes Seitenteils an, so dafl
aber auch die benachbarten
Seitenclemente ebenfalls
daran bafestigt werden kén-
nen. Ralsam ist es, die Sei-
tenteile an den vorgesehe-
nen Stellen zu durchbohren
und dann dicke longe N&-
gel durch die Bohrlcher in
die Rundhilzer zu schlagen.
Alle weiteren Seilenelemente
werden nun reihum ange-
figt. AbschlieBend richtel
man dos Sechseck gleich-
mdlig ous.

Als Material dienten die al-
ten Bretter meines im vori-
gen Garten abgebauten Gar-
tenhiuschens. Es hatte dort
sichen Jahre lang ohne
Holzschutz gestanden, aul
den ich auch dieses Mal ver-
zichtete. Nach fast acht wei-
teren Jahren ist die doppelte
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Lage Holz von innen heraus
durchgerottet, so dad ich die
Rahmen erneuern mufl - 15
Jahre sind fir Bretter eine
lange Zeit. Kesseldruckim
priignicries Holz halt nicht
linger, und dic mit Schad-
stofTen belasteten Reste
missen zum Sondermall!

Gefiillt habe ich zwei Wa-
benbeete mit einer Pferde-
mistpackung wie einen
Frithbeetkasten, die drei
restlichen Beete, da mirin
meinem kleinen Garten noch
keine Abfalle zur Verfligung
standen, mit der Muttererde,
die beim Aushub meines
Gartenteichs anfiel.

Beim Anbau griff ich auf
das altbewihrie System der
dreijahrigen Fruchtfolge von
Stark-, Mittel- und Schwach-
zehrern zuritck. Aus jeder
Gruppe wihlte ich einige
Leitgemiisearten, fiir die

Rechis: Erbsenspalier; unten:
Zwiebeln, M&hren und Eich-
blattsalet; ganz u.: Kehlrabi,
Phiticksalat und Ringelblumen.

Mischkulturen aus: Stark-
zehrer: Gurken, Zucchini
und Tomaten, Mittelzehrer:
Mahren, Zwicbeln, Schwarz-
wurzeln, Schwachzehrer:
Erbsen und Stangenbohnen,




Pflanzkdsten (Hochbeete) Bauanleitung 2/3
Bretter, ungehobelt, 3 cm dick
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Material fiir 1 Hochbeet

A 18 Bretter B 12 Bretter C 30 Bretter
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Viel Freude beim Bau der Hochbeete!
Mit freundlichen GrifRen

Reinhard Marquardt
Frauenwaldschule Nieder-Mdrlen
FrauenwaldstralRe 10

61231 Bad Nauheim

Tel: 06032 971164
fws@frauenwaldschule.de



